
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

DIPUTADOS POR UN DÍA 
Las Cortes de Castilla y León 

 
 
 - Discursos infantiles -  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7 de mayo de 2010 



 
Colegio: San José (Valladolid) 
Niños que asisten: 15 
Alumno representante: Andrea Martínez (6º Primaria) 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO SAN JOSÉ HEMOS TRABAJADO EN CLASE SOBRE LOS 
VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Sabemos que trabajar con valores es formarse para la vida y crecer como personas para construir 
entre todos un mundo más solidario y más justo, en el que podamos vivir en paz. 
 
Este curso, nuestro objetivo se resume en el lema “Descubre el tesoro dentro de ti”. Hemos 
descubierto y trabajado valores como la generosidad, responsabilidad… Nos centraremos en tres 
que son necesarios y nos ayudan a conseguir nuestra meta: 
 
Diálogo: es necesario para “comunicarte” con otras personas. El diálogo es escuchar, comprender, 
ponerse en el lugar del otro y descubrir lo que piensa y siente la persona con la que se dialoga. 
Todos necesitamos ser escuchados. El diálogo es el valor de los amigos. 
 
Bondad: nuestro mundo necesita hombres y mujeres bondadosos, que sepan compartir con sus 
semejantes, con generosidad, la suerte de tener lo necesario en su vida para que la convivencia 
sea mejor y más justa. 
 
Paz: necesitamos sembradores de paz para construir un mundo en el que el ser humano crezca y 
se haga más persona y fomente el valor de la concordia, empezando en la propia familia. 
 
 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 
 

1. Construir la paz, primero en nuestros hogares con nuestros hermanos, haciendo que la 
convivencia sea agradable, sin riñas ni peleas. 

 
2. Que el diálogo sea la base de nuestras relaciones personales, tanto en la familia como en 

nuestro entorno más cercano (colegio, barrio…). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Colegio: San Juan Bosco (Ávila) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: Álvaro Sánchez Mulas 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO SAN JUAN BOSCO HEMOS TRABAJADO EN CLASE 
SOBRE LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
En el colegio continuamos ejercitándonos en los valores que años atrás. Del año pasado nos ha 
llamado la atención la ilusión y así con ilusión hemos empezado este curso para contarnos en la 
bondad, el diálogo y la paz. Tras mucho trabajar podríamos decir que: 
 
BONDAD: Es un sentimiento y que como tal nos lleva a ayudar a aquellos que lo necesitan. A 
nuestros compañeros, en casa… hasta a nuestros profes. Debemos tratar a todos como nos 
gustaría que nos tratasen a nosotros. 
 
DIÁLOGO: Pertenece a dialogar, que creemos que es hablar, pero no hablar porque sí, sino para 
conocernos y para solucionar los problemas. 
 
PAZ: Cualidad que puede beneficiar a mucha gente. Querríamos que desde nuestro colegio 
pudiéramos conseguir que no hubiese guerras, pero… nos conformamos con ser personas de paz 
evitando discutir, sin pelearnos y ayudándonos a ser mejores unos a otros. 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 
 

1. A dialogar antes de usar las discusiones y la violencia, siendo mejores compañeros 
observando las necesidades de todos y ayudándonos. 
 

2. A ser personas de paz teniendo paciencia  y así dando ejemplo con nuestros propios actos. 
 

Creemos en el poder del ejemplo y si empezásemos nosotros, nuestros amigos se unirían y los 
amigos de ellos y así seríamos muchos los que dialogando y con bondad conseguiríamos la paz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Colegio: Los Llanos (Segovia) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: Alberto Pérez Ruiz (6º Primaria) 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO LOS LLANOS HEMOS TRABAJADO EN CLASE SOBRE 
LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Pensamos que la educación en valores es la base de nuestra sociedad, por éste motivo hemos 
trabajado e investigado sobre tres valores que creemos que son fundamentales en una buena 
educación. 
 
BONDAD: Palabra grande para las personas, es la disposición de hacer el bien de la manera más 
generosa y amable. El bondadoso no duda en ofrecer su ayuda y lo hace poniendo un gran interés 
en ello. 
Ser bondadoso es ser una buena persona. 
 
DIÁLOGO: Manera que tenemos las personas de comunicarnos unos con otros, ya sea oralmente, 
de forma escrita o por gestos. El diálogo nos ayuda a conocer a los demás, llegar a acuerdos y 
compartir experiencias.  
El diálogo es crucial para una amistad y también para una enemistad, porque el don de la palabra 
que tenemos es, principalmente, para hacer amigos o para reconciliarse con los amigos perdidos. 
Antes de hablar, hay que pensar primero en lo que vamos a decir, de forma que al otro no le haga 
daño. 

 
PAZ: ¡Qué bonito es poder asomarse a través del cristal de tu ventana y ver cómo el viento mueve 
las hojas de tu jardín, oír sólo el viento sin temor, sin miedo a que una bala rompa en mil trozos 
una mirada. La paz es la que más veces ha querido escuchar la humanidad para vivir en amor, para 
acabar con el rencor, para construir la felicidad. Paz es una palabra pequeña de gran significado 
que consiste en respetar a los demás preocupándose por otras personas evitando discusiones y 
peleas. 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 

1. Ayudar a nuestros hermanos en las tareas y en todo lo que necesiten; en no pelearnos, no 
discutir y no insultarnos. 
 

2. Colaborar en todas las cosas que están en nuestras manos y a todo el mundo que esté a 
nuestro alrededor, minusválidos, enfermos a toda la gente que lo necesite especialmente a 
nuestros mayores, nuestros abuelos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Colegio: Juan Abascal (Burgos) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: Lucía Calle 
 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO JUAN ABASCAL HEMOS TRABAJADO EN CLASE SOBRE 
LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Pensamos que tan importantes son los contenidos que trabajamos en las diferentes áreas como la 
educación en valores. Por ello, desde nuestro centro, venimos trabajando desde hace varios cursos 
habilidades sociales, valores, emociones y sentimientos en cada uno de los meses del curso escolar. 
Elaboramos un dossier de trabajo y, a partir de él,  se planifican diferentes actividades de trabajo 
entorno al mismo como iniciativa  para mejorar las relaciones entre iguales, aprender a desarrollar 
emociones y habilidades sociales  como forma de afrontar los conflictos interpersonales mediante el 
diálogo y la empatía. A lo largo de este curso también nos hemos propuesto el reto de trabajar el 
diálogo, la bondad y la paz, como conductas y valores que deben estar presentes en todas las 
situaciones cotidianas.  
 
El diálogo: Dialogar es la mejor forma que existe de expresar opiniones y de comunicarse con los 
demás utilizando como medio la palabra, los gestos, imágenes o la música. Dialogar nos sirve para 
llegar a acuerdos mutuos, poder ponernos en la situación del otro, poder resolver nuestras 
diferencias, sentirnos escuchados y poder resolver cualquier tipo de conflicto sin tener que hacer 
uso de la violencia física. Si el diálogo lo utilizáramos en cualquier situación conflictiva de la vida, se 
conseguiría la paz mundial y el mundo sería un lugar más seguro para vivir, sin lugar a miedos.  
 
La bondad: Todos necesitamos que nos eche una mano alguien en algún momento determinado. 
¿Somos bondadosos? La bondad es una virtud que la debemos potenciar día a día y nos 
convertimos en personas bondadosas cuando hacemos cosas buenas, ayudamos,  cooperamos, 
damos de nosotros a los demás. Tener una actitud bondadosa con mis amigos, compañeros, 
familia,… ayuda a establecer buenas relaciones con ellos y nos ayuda a sentirnos bien y a  
contribuir a un mundo más solidario.  
 
La paz: La palabra paz es corta y sencilla pero muy amplia  con todo lo que conlleva tras de sí 
misma. Con ella no hay guerras y sí, armonía.  Si hay armonía, hay diálogo, cooperación, bondad, 
amor, cariño, confianza, perdón, ternura, afecto, escucha y así podemos seguir definiendo todo lo 
que engloba esta palabra. No basta con creer en la paz si no que hay que trabajarla  por 
conseguirla en todos los lugares. 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 

1. Trata a la gente, amigos, compañeros, familia, con amabilidad y generosidad evitando el 
conflicto gratuito creando las condiciones necesarias para el diálogo. 
 

2. Ser sensible a los sentimientos de la gente y ser capaces de ponernos en el lugar del otro, 
comprendiendo y respetando los defectos y valorando las virtudes. 

 
  

 
 



 
 
Colegio: Virgen del Rivero (Soria) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: Beatriz Soares (6º Primaria) 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO VIRGEN DEL RIVERO HEMOS TRABAJADO EN CLASE 
SOBRE LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Los alumnos y alumnas del colegio CEIP Virgen del Rivero, de San Esteban de Gormaz, Soria, 
pensamos que tan importantes como la educación en conocimientos es la educación en valores. Y 
este curso, además de otros como el esfuerzo, la convivencia, el respeto y el amor, estamos 
trabajando con los valores del diálogo, la bondad y la paz. Estos valores son para nosotr@s: 
 
El diálogo.- es cuando intentamos explicarnos o comunicarnos con otras personas, de una forma 
educada, con respeto y tolerancia, que no sea con malos gestos o con gritos, y nunca utilizar la 
violencia. Esto nos ayuda a poder resolver nuestros problemas y a través de las disculpas y el 
perdón poder ser felices y sentirnos bien con nosotros mismos y con los demás. 
 
La bondad.- son todas las buenas acciones que hacemos a lo largo de nuestra vida.  
 
La paz.- En estos momentos en los que vivimos es muy importante estar en paz. Ser amigos de los 
demás, pero no acordarnos de la Paz el día 30 de enero, sino todos los días de nuestra vida, y vivir 
en concordia con los demás. 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 

1. Ayudarnos unos a otros y así conseguiremos que nos ayuden en momentos de necesidad. 
 

2. Pensar en los sentimientos de los demás, antes de realizar ciertas acciones o de decir cosas 
a las personas que me rodean, para evitar poder hacer daño. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Colegio: Medalla Milagrosa (Zamora) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: María Martínez (6º Primaria) 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO MEDALLA MILAGROSA HEMOS TRABAJADO EN CLASE 
SOBRE LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Creemos que hoy en día, las diferentes naciones están muy separadas: la religión, el sexo o la raza 
son algunos de los factores que influyen en este distanciamiento, que cada día es más evidente. 
 
Algunas ONGs, como Aldeas Infantiles, o las mismas Naciones Unidas, trabajan  para que estos 
elementos disminuyan, fomentando el diálogo entre diferentes países y mostrando la incoherencia 
de pelearnos. 
  
Durante años los distintos estados se han comunicado entre sí, hablando de sus diferencias pero no 
de sus igualdades y han sido incapaces de poner fin a este gran problema que lleva enfrentándonos 
a las diferentes culturas a lo largo de varios siglos. 
  
En España todos los niños tenemos la posibilidad de ir al colegio, aprender y, en un futuro disponer 
de un trabajo digno con el que mantener a nuestras familias. Pero en otros países del mundo, sus 
habitantes no tienen esa posibilidad, ni siquiera tienen casa, ni comida. 
  
La mayoría de los seres humanos que logran vivir en condiciones adecuadas no son conscientes 
que existen personas en esta situación, necesitando que seamos más solidarios y bondadosos. 
  
En ciertos lugares se pelean por territorios sin darse cuenta que personas inocentes mueren en 
esas guerras y que podrían ser sustituidas por simples palabras para remediar estas dificultades. 
  
La gente debería concienciarse de que todas las personas somos iguales, independientemente de 
nuestra raza, religión o sexo y comprometerse a no discriminar a nadie por su apariencia física. 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 

1. Evitar la discriminación en nuestro entorno, acogiendo a todos como hermanos sin 
distinción de ningún tipo. 

 
2. Trabajar juntos por la reconciliación de los hermanos, intentando con el diálogo el 

entendimiento y la justicia social. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Colegio: Castilla y León (Palencia) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: Diego Vallejo (6º Primaria) 
 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO CASTILLA Y LEÓN HEMOS TRABAJADO EN CLASE 
SOBRE LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Hemos venido a representar a nuestro colegio y a la provincia de Palencia después de trabajar en 
clase reflexionando sobre los siguientes valores: bondad, diálogo y paz.  
 
BONDAD 
En primer lugar, para ser bondadosos todos deberíamos intentar no mentir, tratar bien a los 
demás, compartir y dar sin esperar nada. 
Si eres bondadoso la gente te apreciará, sin duda serás una persona con gran corazón y te sentirás 
bien contigo mismo. 
 
DIÁLOGO 
En cuanto al diálogo, es algo que debemos hacer si queremos arreglar los problemas. Siempre 
viene bien dialogar con tus amigos y tu familia.  
Si no hubiera diálogo no nos podríamos relacionar con los demás. No podríamos expresar nuestras 
ideas, emociones, sentimientos… No seríamos capaces de entender lo que nos dicen. 
 
PAZ 
Finalmente, cuando estamos en paz la gente se siente feliz. Es algo más que no estar en guerra y 
no pelearse. Es dialogar con el otro y ser bondadoso. No tenemos palabras exactas para definirla, 
pero “cuando la sentimos nos dan ganas de hacer el bien y ser felices”. 
 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 
 

1. Vamos a intentar superar nuestras dificultades usando la bondad y el diálogo, tratando a 
todas las personas educadamente, en especial a los compañeros que tienen problemas o 
que llegan nuevos al colegio, sin ser violentos para conseguir un mundo mejor.  

 
2. A veces surgen conflictos entre hermanos que se pueden solucionar dialogando. Si nos 

peleamos no logramos acabar con el problema sino que empeora. Además si estamos 
unidos conseguiremos mejor nuestros propósitos. Por eso, nos comprometemos a estar 
unidos los hermanos, a pesar de no estar siempre de  acuerdo y aunque nos separemos por 
cualquier circunstancia. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Colegio: La Inmaculada (León) 
Niños que asisten: 15 
Alumno representante: Raúl Fernández Arias (5º Primaria) 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO LA INMACULADA HEMOS TRABAJADO EN CLASE 
SOBRE LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Estamos convencidos de que para ser adultos responsables  hemos de prepararnos mucho y bien.  
Pero también sabemos que es necesario que recibamos una buena  formación  y  educación  en  
valores  que  hará   que  seamos autenticas personas. 
 
Este curso, además de trabajar el valor de la unidad, la colaboración, el respeto, el agradecimiento, 
estamos trabajando los valores de “La bondad, el diálogo y la paz”. Valores importantísimos para 
que exista armonía en nuestras familias, en el colegio y entre todos los pueblos de la Tierra. 
 
Nosotros hemos  definido  estos  valores  de  la  siguiente  forma  para comprometernos a 
cumplirlos: 
 
BONDAD: Es la cualidad de ayudar a aquel que o necesita e intentar comprender a aquellas 
personas que precisan de nuestra ayuda. La persona bondadosa es el buen amigo, el que nos deja 
contarle lo que nos sucede, nos escucha y nos respeta teniendo en cuenta nuestra opinión sin 
censurarnos. La persona bondadosa también es aquella que nos dice que no, cuando cree que es 
conveniente, sin dejarse utilizar. 
Por eso debemos comportarnos de forma respetuosa y agradable ayudando a quien lo necesita en 
el aula, con nuestra familia dentro de nuestras posibilidades, manteniendo un ambiente bueno allí 
por donde pasemos y a no ser egoístas con los demás.  
 
DIÁLOGO: Todos sabemos dialogar pero  en ocasiones no sabemos hacerlo de manera adecuada 
ya que no sabemos escuchar porque queremos expresar nuestras ideas provocando así la 
discusión, si aprendemos a dialogar respetaremos las ideas de los compañeros para encontrar el 
bien común. 
Escuchando también dentro de casa a nuestros  padres y hermanos y crear un ambiente cálido de 
convivencia. Aprender a dialogar es respetar y escuchar las ideas de los demás respetando esas 
ideas si no coinciden con las nuestras y argumentando las nuestras sin descargar nuestra ira 
enfadándonos. 
 
PAZ: Gandhi dijo “no hay camino para la paz, la paz misma es el camino”. Cuando no discutimos, 
cuando utilizamos el diálogo y la bondad es cuando construimos ese camino, cuando esos valores 
no existen, solamente ganamos enemistad, discusiones y tristeza. 
 
 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 

1. Atender a los compañeros siendo respetuosos, respetando el turno de palabra y no 
burlándose del fallo de nuestro amigo. 

 
2. Dejando a nuestros  padres su tiempo de descanso sin discusiones ni caprichos, creando un 

ambiente distendido, que permita una mayor confianza y mejor relación. 
 
 
 
 



 
 
Colegio: Miguel de Cervantes (Salamanca) 
Niños que asisten: 10 
Alumno representante: Natalia Díaz 
 
 
1.- LOS ALUMNOS DEL COLEGIO MIGUEL DE CERVANTES HEMOS TRABAJADO EN CLASE 
SOBRE LOS VALORES: BONDAD, DIÁLOGO Y PAZ. 
 
Existen en el universo tres planetas alineadas en ninguna órbita: Bondad, Diálogo y Paz. Cada una 
de ellos tiene características distintas.  
 
En el planeta Bondad la gente es tranquila, con buenos pensamientos y acciones. Pero hay un 
problema. No existe diálogo entre sus gentes. 
 
El planeta Diálogo es muy ruidoso. Se oyen voces por todos lados. La gente habla y habla sin parar. 
Hablan mucho pero no se entienden.  
 
Por otro lado, en el planeta Paz, todo es calma. Se entiende a la perfección. Pero allí tampoco 
existe mucho diálogo.  
 
Cierto día, un meteorito llega y se parte en dos, empujando a Bondad y a Paz contra Diálogo, de tal 
forma que los tres planetas quedan unidos formando uno sólo. A partir de ese momento, la gente 
de los distintos planetas se mezcló y compartieron la bondad, el diálogo y la paz. Así finalmente, 
todas las personas consiguen vivir en paz y armonía.  
 
¿Cuál será el meteorito que nos tiene que empujar a los niños para que bondad, diálogo y paz 
puedan existir? 
 
 

 
2.- LOS DOS COMPROMISOS QUE QUEREMOS TRABAJAR PARA DESARROLLAR  LA PAZ, 
LA BONDAD Y EL DIÁLOGO SON: 
 

1. Trabajar duro para que este nuevo planeta esté unido y nunca jamás Bondad, Diálogo y Paz 
vayan por separado. 
 

2. Hablar, dialogar, respetar, querer y ayudar. Nos gustaría que este compromiso fuera no sólo 
de los niños sino también de todos los que aquí estamos: profesores, niños, políticos, 
prensa…porque el modo que a veces estamos acostumbrados a ver no es el mejor para 
imitar.  
 

   
 
 
 


