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Caer en la tentación
Durante siglos, monjes y 
religiosas a lo largo y ancho de 
nuestra tierra han elaborado 
deliciosas recetas no para 
regodearse en el pecado de la 
gula, sino para contribuir al 
mantenimiento de sus comu-
nidades. En el proceso, han 
alumbrado un patrimonio 
propio -los dulces de convento 
y monasterio-, cuya sola 
contemplación opera el milagro de que la boca se haga agua. 

Me vienen a la cabeza los versos de uno de los grandes satíricos 
del siglo XX, Luis de Tapia, furibundo anticlerical que celebró 
el advenimiento de la República y, a la vez, lloró como un niño 
-como un niño glotón- por la probabilidad de no volver a 
saborear las delicias conventuales y monacales. Cómo culparle. 

Puede que los españoles nunca alcancemos el acuerdo pleno 
sobre cuál ha de ser la forma política del Estado, entre otras 
cuestiones. Pero son más las cosas ante las cuales todas nuestras 
diferencias palidecen, hasta casi esfumarse. La repostería de 
monjas y religiosos, por ejemplo. Creyentes o no, ¿quién renun-
ciaría a un instante de cielo en el paladar?

Qué mejor lugar para celebrar la unidad en la diferencia que 
unas Cortes: las de Castilla y León, sin ir más lejos. Es por ello 
por lo que hemos recuperado esta feria, con la idea de dotarla 
de la continuidad propia de las tradiciones. 

Seamos generosos con las compras. El importe íntegro va para 
la conservación de los monasterios y conventos participantes, 
patrimonio de todos. Y no sintamos remordimiento por los 
dulces de más en el estómago. En este caso, es de plena aplica-
ción aquello de Oscar Wilde: la mejor manera de evitar la 
tentación es… caer en ella.

Carlos Pollán Fernández
PRESIDENTE DE LAS CORTES DE CASTILLA Y LEÓN
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